
夜盲症我的黑暗世界
<p>在我生命的某个角落，隐藏着一个秘密——夜盲症。它就像一把无
形的手，在黑暗中轻轻拉扯，控制着我的世界，让我在夜晚变得迷茫无
助。</p><p><img src="/static-img/-m9C7s3dgerz6qvB2ZQFrIBQ
qWfwbOWcIKzdJpPL62L4x6AQ7cFlT-TuEEUyK3df.jpg"></p><p>
记得那时，我还不知道自己有这个“疾病”。每当天色渐暮，家人和朋
友们开始点亮灯光，而我却只能看到模糊的轮廓。我尝试去看电影，但
电影院里的屏幕仿佛被一层厚重的雾霭所笼罩；我试图参加晚会，却只
能听见笑声和音乐，而无法看到那些欢乐的脸庞。</p><p>随着时间的
流逝，我逐渐接受了这一事实。但这并不意味着生活变得简单。学习更
是困难重重。在课堂上，我常常不得不依赖同学帮忙，或是在黑板上写
下笔记，以便于复习。而且，每到考试季节，那些深夜加油打气的话语
对我来说似乎都只是一种虚拟存在。</p><p><img src="/static-img/
HKyyo553L3SjqI0IijqbJ4BQqWfwbOWcIKzdJpPL62LYObCfybKep
ixqfuzHSzoosxscNV4wWmezcSD8vkwUXblBN4UMWu5suCNcDU
qeOFaJ95XshxLh-37Ou79KWRBJg_p2D81yBODFl5EEwo_5gyuP_
fqcfXXA4gmv_oBloFiZMpf9qt1k2eKOXBwzoJcTqZB1lPApEv8Br
wrGYthpdg.jpg"></p><p>有一段时间，我甚至怀疑自己的眼睛是否
真的正常，因为其他人可以轻易地阅读那些小字，但对我来说，它们仿
佛是无从下手的神秘符号。不过医生告诉我，这不是眼睛的问题，而是
一个名为“视网膜退化”的疾病，它影响了我的感知能力，让光线不足
的时候，我无法很好地分辨颜色和细节。</p><p>尽管如此，我并没有
放弃。我学会了用别人的帮助来弥补自己的不足，用科技产品如电子书
、录音笔等来适应这个特殊的人生状态。最重要的是，我找到了支持自
己、理解我的人，他们愿意陪伴在我的黑暗世界里，为我的生活增添光
芒。</p><p><img src="/static-img/yU3q7aY9MPZnKo6Ckz6nJ4B
QqWfwbOWcIKzdJpPL62LYObCfybKepixqfuzHSzoosxscNV4wW
mezcSD8vkwUXblBN4UMWu5suCNcDUqeOFaJ95XshxLh-37Ou7



9KWRBJg_p2D81yBODFl5EEwo_5gyuP_fqcfXXA4gmv_oBloFiZM
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>现在，当夜幕降临时，你可能会发现，一束微弱但坚定不移的小灯是
我唯一依靠的一线希望。而那个曾经让我感到羞愧和孤独的小词——“
夜盲症txt”——现在已经成为了连接我们之间情感纽带的一个触动心灵
的标签。在这个过程中，我学到了一个教训：即使面对困难，也要勇敢
地走出阴影，用你的故事照亮他人的路。</p><p><a href = "/pdf/478
402-夜盲症我的黑暗世界.pdf" rel="alternate" download="478402
-夜盲症我的黑暗世界.pdf"  target="_blank">下载本文pdf文件</a><
/p>


