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acp.jpg"></p><p>缺乏信任的起点</p><p>在关系初期，小SB与C之
间缺乏深入沟通和相互了解，导致误解和猜疑不断积累。这种缺乏信任
为后续的小恶行埋下了伏笔。</p><p><img src="/static-img/qdioaY
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H72yC4MPN7A.jpg"></p><p>情感投射中的偏差</p><p>小SB往往
将自己的情感需求和恐惧投射到C身上，这种无意识的行为让他难以区
分自我与对方，常常做出对C不利的判断，并采取过激措施来“保护”
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p><p>控制欲望的驱使</p><p>随着时间的推移，小SB开始对C的一些
行为表现出控制欲，他试图通过限制和指责来维持自己的权力地位，而
这些行为仅仅是他内心深处对于安全感的渴望的一种表达。</p><p><i
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失衡</p><p>在心理上，小SB可能存在自尊心强、自我价值观有待完
善的情况。他可能会用各种方式证明自己比C更优秀，以此来弥补内心
深处所谓“不足”，从而造成更多伤害给身边的人。</p><p><img src
="/static-img/6E2iP7i12fT-TMK58UfmtMYcev7zJbhJy7pHjt6CsR
KrkdeyU-IqQIRFwsV_-It6G1PpOpcFsl6fc1Qal6HHvA-PfgTVv_ivW



m7XVD_joWmNsJZmvpMryuSZXfH82hMB1g7MwQ-3Tfby3rRdxH
PAOyN6hdy3VC3uH72yC4MPN7A.png"></p><p>情绪管理上的失败
</p><p>当面对问题或冲突时，小SB往往选择逃避或者发泄，而不是
通过建设性的沟通来解决问题。这一情绪管理上的失败，使得他无法有
效地应对生活中的挑战，从而加剧了与C之间的问题。</p><p>依赖关
系中的困境</p><p>由于长期以来的小恶行，小SB变得越发依赖于其
他人的认可甚至是他们的情感支持。在这样的依赖关系中，他很难摆脱
过去创造出来的问题，对于改正现状也感到束手无策。</p><p><a hre
f = "/pdf/857718-小小施暴C的不幸遭遇.pdf" rel="alternate" down
load="857718-小小施暴C的不幸遭遇.pdf"  target="_blank">下载
本文pdf文件</a></p>


