
我和英语老师的那一课捏一节课我怎样面对没戴口罩的老师
<p>捏一节课：我怎样面对没戴口罩的老师</p><p><img src="/static
-img/wjgGAM6iG8-kZGH54dgPoDlGU5yRnxIn4tL5RKp5U_HNa3k
burGrSSIvBqNAK1Fw.png"></p><p>记得那天，我正在上英语课，
突然间，一种不适的感觉油然而生。我抬头一看，那个曾经总是严肃而
认真的英语老师竟然没有戴上口罩。他的脸庞清晰可见，而这正是在新
冠疫情期间，我们学校里绝对禁止的行为。</p><p>我的心跳开始加速
，脑海中闪现出无数可能的情况。会不会是他忘了？或者说，他认为自
己没事？这样的想法让人既困惑又担忧。在这个充满不确定性的时代，
安全第一才是最重要的事情。</p><p><img src="/static-img/3vfVwl
Tt8Tz9RP00bMWsYDlGU5yRnxIn4tL5RKp5U_HZq9aO5uOTJ5mn
yoMwTMXyHXM0wXnqt5SciFDQSDeSMyqx1Jx9d_knwDvh-JEVfd
UBXOrTHVCv_EbZTfHAhlX11HDm5TeWcCe2jiKbkmR6GaPz1Mrn
aZ4dHnmlXlr0hHgVtKYYOMJgFsJ2j2yLFqM5Yt_xYYtg3R85NJNjn
9-adg.png"></p><p>就在我准备去找老师时，他却走向了讲台。我紧
张地观察着他的动作，看他是否会自觉地拿起手 sanitizer 或者遮住嘴
鼻。他似乎完全没有意识到自己的疏忽，继续开启了今天的课程。</p>
<p>尽管内心在抗争，但我知道作为学生，我必须采取行动来保护自己
和周围的人。于是，我小声地告诉身边的同学，让他们注意保持距离，
并且提醒其他同学如果有感冒症状要及时告知老师或校医室。</p><p>
<img src="/static-img/211y6RUG2kacK9In6nWyaTlGU5yRnxIn4t
L5RKp5U_HZq9aO5uOTJ5mnyoMwTMXyHXM0wXnqt5SciFDQSD
eSMyqx1Jx9d_knwDvh-JEVfdUBXOrTHVCv_EbZTfHAhlX11HDm5
TeWcCe2jiKbkmR6GaPz1MrnaZ4dHnmlXlr0hHgVtKYYOMJgFsJ2j
2yLFqM5Yt_xYYtg3R85NJNjn9-adg.png"></p><p>随后，我决定直
接与老师沟通，这是我第一次这样做，也许有点冒昧，但在这种情况下
，只能如此。这场突如其来的“谈话”让我有些紧张。但当我将我的担
忧表达出来时，那位老教师显得非常诚恳和理解。他解释说，由于某些



特殊原因，他确实忘记了带口罩，并立刻表示愿意配合我们学校关于疫
情防控的一系列规定。</p><p>之后，我们班级立即组织了一次全员检
查，每个人都被要求查验自己的健康码并进行体温检测。而那个忘记带
口罩的老师也被安排隔离观察，以确保大家都能平安度过这一难关。</
p><p><img src="/static-img/tjbJEE8yuA7zgyUWJmQ7DTlGU5yR
nxIn4tL5RKp5U_HZq9aO5uOTJ5mnyoMwTMXyHXM0wXnqt5Sci
FDQSDeSMyqx1Jx9d_knwDvh-JEVfdUBXOrTHVCv_EbZTfHAhlX1
1HDm5TeWcCe2jiKbkmR6GaPz1MrnaZ4dHnmlXlr0hHgVtKYYOM
JgFsJ2j2yLFqM5Yt_xYYtg3R85NJNjn9-adg.png"></p><p>虽然那
一堂课并不愉快，但它教会了我一个至关重要的道理：在任何时候，都
不能放松警惕，因为安全永远比任何事情都要重要。在这个病毒不断变
化、世界变得更加复杂的时候，每个人都是自己生活护卫者的同时也是
社会责任人的角色。当你发现有人违反常规，你就应该勇敢地站出来，
用你的方式维护环境、维护健康，就像那天晚上，我用实际行动捏了一
节课——保护我们共同的事业——我们的生命和健康。</p><p><a href 
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